
À l’écoute de la Thora 

Le verset de la semaine 

Parachat Yithro 

Va, descend ! 

Cette paracha est le sommet de toute la Thora, la paracha où 

Hachem Se révèle au peuple entier ; la paracha où sont données les 

Tables de l’Alliance sur lesquelles sont gravés les Dix Commandements. 

Moïse monte sur la montagne pour recevoir les instructions divines et la 

Thora relate (Chemoth XIX, 21) : 

« Et Hachem dit à Moïse – descend et met en garde le peuple de 

crainte qu’il se presse vers Hachem pour voir et qu’en tombe un 

grand nombre. »  

Moïse ne comprend pas ; il a déjà prévenu le peuple ! Mais Hachem 

insiste (ibid. XIX, 24) : 

« Et Hachem lui dit “va, descend !” » 

Et, enfin, dernier verset avant le Don de la Thora (ibid. XIX, 25) : 

« Et Moïse descendit vers le peuple et leur dit… » 

Que Moïse ait à descendre vers le peuple est souligné à plusieurs 

reprises dans la paracha. On pourrait même aller jusqu’à dire que cela en 

est le point focal. N’est-il pas écrit « Hachem dit à Moïse : va vers le 

peuple » (XIX, 10) et « Moïse descendit de la montagne vers le peuple » (XIX, 

14) et aussi « Moïse fit sortir le peuple à la rencontre de Dieu hors du 

camp » (XIX, 17). 

Finalement, Moïse devra rester quarante jours et quarante nuits sur 

la montagne pour recevoir la Thora et que se passe-t-il pendant le temps 

de l’attente ? On fabrique le veau d’or ! Et alors, Hachem dira une fois 

encore à Moïse « Va, descend » mais cette fois « parce que ton peuple 

s’est corrompu » (Chemoth XXXII, 7). 

Il y a là un appel à Moïse qui transcende les générations. La place du 

guide n’est pas quelque part là-haut sur la montagne auprès de Dieu. Sa 



place est auprès du peuple, il doit aller vers lui pour le rapprocher 

d’Hachem, ne pas le délaisser ne serait-ce qu’un instant. 

C’est une leçon pour les rabbins, les enseignants, les éducateurs pour 

toutes les générations : descendez vers le peuple, comprenez-le, aimez-le, 

c’est ainsi que vous pourrez l’élever vers Hachem. 
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